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Pokud nam bude prat pocasi a napadne dost snéhu, pripravime pro Vas o vikendu 10. — 11.
ledna 2015 jiz Ctvrty preshranicni skirogaining. Bude ponékud jiny, nez rocniky predchozi.
Nepojede se v Krusnohofi, jako zavodni centrum jsme vybrali Olesnici v Orlickych horach, a
namisto jedné etapy pro Vas chystame hned dvé. Pfesto nemusite mit strach, Zze byste tento
extrémni orientacni zavod nezvladli. Délku absolvované trasy si voli kazdy sam podle svych
fyzickych a maparskych schopnosti, takze zUcastnit se mohou i osoby netrénované. Staci
objet par kontrol, vratit se do cile ve stanoveném ¢&asovém limitu, a mlZete se svym
pratelim pochlubit Usp&&nym absolvovénim vrcholné skirogainingové soutéze :-).

Soutézi dvou az péticlenné tymy.
Podrobnou mapu se zakresem vsSech
kontrol a standardné ¢i nestandardné
najizdénych stop, dostanete na
prezentaci. Hodinu pred startem kazdé
etapy  obdrzite popisy s bodovymi
hodnotami kontrol (budou kazdy den
jiné). Pak uz si sami mizete vybrat, zda
se svezete po magistralach upravenych
rolbou, které jsou vhodné pro klasiky i
bruslare (v mapé silna oranzova cara),

nebo po cestach uréenych pouze pro
klasickou techniku (silnd prerusovana
oranzova cara),

¢i vyuzijete stop vyjetych turisty (slaba
c¢arkovana oranzova cara),

popripadé produpanych pouze poradateli,
V. o v v v r v
Ci vubec (oranzoveé teckovana cara).




Zakladni informace o zavodeé

Poradajici - p .. p _

subjekt: Krusnohorsky rogainingovy klub Litvinov

Datum: 20. - 11. 1. 2015

Centrum: Olesnice v Orlickych horach, okres Rychnov nad Knéznou, horska bouda

Cihalka: http://www.cihalka.cz/

Druh zavodu:

Dvouetapovy skirogaining s volitelnym poradim i poétem navstivenych
kontrol. Pofadi ve vysledcich uréi souéet bodovych ziskd za obé& etapy,
pfi rovnosti bod{ niz&i dosazeny ¢as.

Zavodni prostor
a stopy:

Propojené bérkarské aredly hiebend Orlickych a BystFickych hor, husta sit stop
rizné kvality (rolbou upravené super stopy, ale i ,han¢ovacky") po obou stranach
Cesko-polské hranice.

Mapa:

Specialka pro skirogaining, méritko 1:50 000, e=10 m,
stav stop bude aktualizovan k 9. 1. 2015

Casomira a
systém razeni:

Pro méreni dobéhového ¢asu bude pouzit systém Sportldent. Systém razeni
kontrol bude upresnén v pokynech.

Tymy a
kategorie:

Tym se sklada ze 2 - 5 zavodnikd, prihlasit se mlzete do kategorii:
MO, WO, XO; MV, WV, XV

M - tym tvori vyhradné muzi

W - vyhradné zeny

X - v tymu je alespon jeden muz a alespon 1 Zzena

O - open - bez rozdilu véku

V - veterdni - véem ¢&lendm tymu musi byt v den startu min. 40 let

Prihlasky:

Pro prihlaseni vyuzijte on-line prihlaskovy systém na webu zavodu:
http:/ /skirogaining.krk-litvinov.cz,

ve vyjimecnych pripadech piste na e-mail: tojnar@gmail.com

Terminy Radny termin (zaplaceno do patku 2. 1. 2015 24:00 hod.):
prihlasek a startovné 400 K¢ za osobu
startovné: , . . . .
Po terminu (zaplaceno po patku 2. 1. 2015 az do skonceni prezentace,
omezené jen dle moznosti poradatele):
startovné 600 K¢ za osobu
Ubytovani: Pokud se pfihlasite v fadném terminu (do 2. 1. 2015), m{zete si prostfednictvim
prihlaskového systému objednat ubytovani pfimo v centru zavodu, v horské
chaté Cihalka (http://www.cihalka.cz/)
S majitelem jsme domluvili zvyhodnénou cenu 250 K¢/osobu a noc.
Prezentace: Patek 9.1.2015 19:00 - 22:00

Sobota 10. 1. 2015 8:00 - 9:00

Po oba dny v zavodnim centru.

Pribéh zavodu:

1. etapa (So 10. 1.): ¢asovy limit 6 hodin, v 10:00 hromadny start z centra
2. etapa (Ne 11. 1.): Casovy limit 4 hodiny, v 9:00 hromadny start z centra

Dalsi informace:

Na webu: http:

skirogaining.krk-litvinov.cz

Na mailu:

Na telefonu: +420 739 548 142
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